14. OPEN GATE SWIMMING CUP
junlor — plavecky maraton

Vseobecna ustanoveni:

= Poradatel: OPEN GATE — gymnazium a zakladni $kola, s.r.o.

= Datum konani: 3. 4. 2024 9:00 — 12:00

= Misto konani: Babice — kryty bazén, délka bazénu 18m, 4 drahy.

* Registrace: Potvrzeni udasti, prosim, zaslat nejpozdéji do 15. 3. 2024. Skoly zaslou nejpozdéji
do 27. 3. 2024 seznam ¢lenui plavecké Stafety na e-mail poradatele (viz Kontakt)

» Prihlaska: Bude obsahovat jméno skoly, kontakt na odpovédnou osobu a seznam zavodnikii a
nahradnik (jméno, tiida, rok narozeni).

= Kontakt: gnadova@opengate.cz, tel.: 725 353 566.

* Druzstvo: 10 plaveu (5 chlaped, 5 dévcat) ve véku 11-15 let

*» Po prijezdu: Po prijezdu Skoly predaji soupisku (podepsanou feditelem Skoly) ¢lenti druzstva
v poradi, v jakém budou nastupovat na start 1. — 10. ¢len.

* Odhlaseni: Odhlaseni jednotlivce neni nutné, skola doplni ze soupisu nahradnika a nahlasi zménu pii
prezenci.

= Startovné: 500 Ké

» Ceny: Kazdé druzstvo obdrzi diplom a vécné ceny

» Stravovani: Obéd v nas$i skolni jidelné. Cena: 120 K¢. Nutno uvést v prihlasce pocet obédu.
Platba hotové na misté.

Technické ustanovent:

= Predpis: zavodi se dle pravidel CSPS a ustanoveni tohoto rozpisu.

» Systém soutéze: Zavod je soutézi druzstev. Druzstvo plave Stafetové po dobu jedné hodiny, séita se
pocet uplavanych metrt jednotlivych Clent Stafety. Vitézem se stava druzstvo s nejdel$i uplavanou
vzdalenosti.

Plave se volnym zpiisobem, béhem zavodu se musi vystridat vSichni ¢lenové druzstva. Potadi ¢lenti se
nesmi v prilbéhu zdvodu ménit. Po doplavani 10. ¢lena zacina opét prvni a nasleduji dalsi.

Kazdy ¢len musi uplavat vZdy minimélné 2 bazény, tj. 36 m. Pak dochézi k predani Stafety.

Poradi ¢lent se stiida — dévce, chlapec, dévce

» Nahradnici: Nadhradnikem miiZe byt pouze plavec stejného pohlavi a véku. Jména
nahradnikt musi byt uvedena na soupisce plavct s uvedenim poznamky nahradnik.

Podminky tcasti:

» Kazdy plavec u sebe musi mit karticku zdravotni pojistovny
» Divky a chlapci s dlouhymi vlasy musi mit plaveckou cepici, divky by mély mit jednodilné plavky
» Zabezpecnost studentii v pribéhu celého turnaje zodpovida pedagogicky dozor vysilajici skoly

S pozdravem
Mgr. Marcela Gnadova



